LASSO

Musique : Lasso (Jake Banfield)
Type : Ligne, 4 murs, 32 temps U O
FAR WEST Niveau : Novice
OREAM Chorégraphe : Jean-Pierre Madge (Juillet 2025)
Vidéo : https://youtu.be/cvO-B2PAEoc
https://youtu.be/TbaPDg5M-Pc
https://youtu.be/iKviCT6EEQE
Source : Workshop Jean-Pierre Madge - Farwestdream - Barberaz 08.11.25
Traduction : SoniaM (Seule la fiche originale du chorégraphe fait foi)

Intro : 32 temps

Scuff Out - Out, Swivel Heels, Sailor Step, Sailor Step 1/4L

1&2  Scuff D devant, PD en diagonale avant D (out), PG en diagonale avant G (out)
&3&4 Pivoter Talon D a gauche puis a droite, Pivoter Talon G a droite puis a gauche
5&6  PD croise derriere PG, PG a gauche, PD a droite

788 PG croisé derriére PD, ¥4 de tour a D en posant PD a droite, PG devant (9:00)

Walk X2, Mambo Step, Walk Back X2, Behind Side Cross

1-2 PD devant, PG devant

3&4 Rock D devant, Revenir sur PG, PD derriere

5-6 PG derriére, PD derriere

788 PG croisé derriére PD, PD a droite, PG croisé devant PD

Y, L Hip Roll X2, Shuffle, Step Swivel Heels ¥4 R

1-2  Yade tour G en posant PD a droite (en poussant les hanches dans le sens inverse des aiguilles d une
montre), PG croisé devant PD (6:00)

3-4  Yadetour G en posant PD a droite (en poussant les hanches dans le sens inverse des aiguilles d’une
montre), PG croisé devant PD (3:00)
5&6  PD devant, PG a cote du PD, PD devant

7&8 PG devant, Pivoter Talon D a gauche, Pivoter Talon G en faisant ¥4 de tour a D (6:00)

Behind And Heel And Cross And Heel And Jazz Box ¥4 R

1&2& PD croisé derriere PG, PG a gauche, Talon D en diagonale avant D, PD a c6té du PG
3&4& PG croise devant PD, PD a droite, Talon G en diagonale avant G, PG a coté du PD
5-6  PD croisé devant PG, PG derriere

7-8  Yadetour a D en posant PD devant (9:00), PG devant

Tag (32 comptes) a la fin du 2°™ mur (6:00) et 4™ mur (12:00)
Stomp, Swivels In, Swivels Out, Sweep, Behind, Cross, ¥ L Cross Shuffle With A Lasso

1&2  Stomp D a droite, Pivoter Talon G a droite, Pivoter Pointe G a droite

&3-4  Pivoter Pointe G a gauche, Pivoter Talon G a gauche, PD croisé derriere PG en faisant Sweep G

de avant vers l’arriére

5-6 PG croise derriere PD, PD a droite

7&8 PG croisé devant PD, 1/8 de tour a G en posant PD a D, 1/8 de tour a G en croisant PG devant PD
(sur les comptes 7&8 : faites avec votre main D un mouvement de lasso au-dessus de votre téte)

Répéter ces 8 comptes 4 fois
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